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SVENSK

QRIEN'I"_ERING
Protokoll vid styrelsemote nr 5, 25 maj 2026 OSTERGOTLAND

Plats: LOK-garden, Vidingsjo

Narvarande:
Ebba Hedegérd, Mattias Nilsson, Julia Modig Tjarnstrom, Maria Lilliestrdm, Johan
Otterstrom, Johan Pettersson, Emil Kalered och Viktoria Petré Lindholm.

Franvarande:
Eva-Karin Jonsson

1. Motets 6ppnande, dagordning
Ordférande Ebba 6ppnade motet och dagordningen godkéandes.

2. Foregiende protokoll
Protokollet 4/26 godkdndes och lades till handlingarna.

3. Interimsbeslut
Inga interimsbeslut hade fattats sedan forra motet.

4. Ekonomi
Kassoren Julia gav en ldgesrapport om ekonomin. Fakturering frdn nya webbhotellet
har startat och dndrats frdn ménatlig till halvarsvis betalning.

5. Information fran SOFT
Inget att rapportera. SOFT:s nésta distriktsmote dr den 1 juni.

6. Skrivelser och rapporter
Inget att rapportera.

7. Information frin ungdomskommittén

Ungdomskommittén hade skickat in en ldgesrapport:

- 50 ungdomar fran Ostergétland 4r anmilda till Riksligret vecka 26.

- OK Roxen ansvarar for resan for Distriktsmatchen 5—6 augusti 1 Vingéker och
anmaélan dr 6ppnad.

- Infor 2027 behdver egenavgifter och OOF:s subvention till for- och
eftersdsongslager ses 0ver dé det &r svart att halla sig inom 600 kr om man behdver
boka lokal for 6vernattning och for att ticka matutgifter. Bjorkfors som ar arrangor
av forsdsongslégret 2027 och har borjat planera, ser redan nu att det kommer bli svért
att halla sig under 600 kr om budgeten inte édndras.

Edvin Atting, Linkdpings OK tog brons pa SM sprint i klassen H20 och har blivit
uttagen till Junior-VM 2026 1 Karlskrona.



. Information frin arrangemangskommittén

Arrangdrskommittén hade skickat in en lagesrapport:

- SOFT séker arrangor till Ultra-SM 2029 och info har gatt ut till OOF:s klubbar.

- Det har varit fina arrangemang i Ostergdtland under véren.

- Tavlingsansokningar for 2027 med 6nskade datum ser vid en forsta titt ut som att det
kan 16sa sig pa ett bra sitt.

- Planering pagér for DM Natt p4 Omberg den 28 augusti dir Odeshdgs SK ir
arrangor och de far en del assistans.

Styrelsen konstaterade att det inte varit ndgra individuella sprinttavlingar i
Ostergétland under véarsisongen och forde en diskussion kring detta.

Det uppdrogs at:
- Johan P att ta en dialog med arrangdrskommittén om arrangemang av sprinttivlingar
i Ostergodtland.

Ovriga fragor
a) Infora Ungdomsdistriktsrad

Infor motet hade styrelsen tagit del av SOFT:s material for inforande av
ungdomsdistriksrdd med syftet att pa riktigt stdrka ungas inflytande och
delaktighet inom svensk orientering. Aktuell aldersgrupp &r 13 — 25 ar.
Malsittningen &r att detta etableras senast till forbundsmétet 2028. OOF:s
ungdomskommitté &r informerade och skall involveras i processen. En forsta
information kan goras pd Riksldgret. Diskussion fordes kring hur vi attraherar
aldersgruppen 21-25 ar. Reflektioner gjordes dven kring att ungdomar som
under forra aret lamnat konstruktiva forslag till SOFT efter att aktiviteten
”glassmila” stoppats pa Rikslagret, fick dalig dterkoppling.

Det uppdrogs it:

- Mattias att ta fram en sédljande” sammanfattning att anvéndas 1
kommunikationen och rekrytering av ett ungdomsdistriktsrad for
Ostergdtland

b) Intressekonfliktsdokument
Ebba redogjorde for SOFT:s policy for intressekonflikter och vi gick igenom
SOFT:s forteckning Gver intressen for styrelse och anstéllda.

Det uppdrogs at:

- Ebba att utifrdn SOFT:s mall géra anpassningar och skapa ett dokument for
intressekonflikter gillande styrelsen i OOF. Blanketten skickas ut till
styrelsen vilken var och en skall ha redovisat till ndsta méte.

¢) Ledarlabben
Johan P hade fordjupat sig 1 SOFT:s workshopsmaterial Ledarlabben och
redovisade modellen och gav exempel pd dvningar fran materialet. Det vander
sig till befintliga ledare, tilltinkta ledare och medlemmar som bryr sig. Det ér
uppdelat i olika pass och tinkt for grupper om 4—12 personer. Johan P kommer
att testa Ledarlabben i sin férening.



Vidare informerade Johan P om att SOFT har satt fasta orter for sina
utbildningar fram till 2030 vilket ir Luled, Ume4, Sundsvall, Ostersund, Falun,
Stockholm, Géteborg, Orebro, Nissjd och Hissleholm. Ostergdtland finns inte
med bland orterna. SOFT vill ha hjélp av distrikten att hitta lampliga utbildare
men de ska vara fran distrikten pa utbildningsorterna.

Det uppdrogs at:
- Johan P att gora tva utskick till klubbar och ungdomsledare, ett nu och ett
senare 1 host, med information om Ledarlabben.

d) Justerare till vara protokoll
Styrelsen beslutade att styrelseprotokollen skall justeras av ytterligare en
person, forutom ordférande och sekreterare. Nar protokollet godkints av
ordforande, sekreterare och protokollsjusterare skall protokollet publiceras pa
OOF:s hemsida.
Johan Otterstrom utsags att justera protokollet for detta mote.

9. Kommande moten
Styrelseméten bestdmdes till f6ljande datum:
- 9 september kl. 18.00 LOK-garden (fikaansv. Emil)
- 7 oktober kl. 18.00 LOK-garden (fikaansv.Julia)
- 18 november kl. 18.00 LOK -garden
OOF:s ordférandeméte bestimdes till foljande datum:
- 26 november kl. 18.00 LOK-garden
Det uppdrogs at Ebba:
- att kontakta Odeshogs SK for att kontrollera mojligheten att boka in foreningsbesok

hos dem den 9 september eller 7 oktober

10. Métets avslutande

Ebba tackade for engagemanget och avslutade motet.
Vid protokollet:

Maria Lilliestrom, sekreterare

Ebba Hedegérd, ordforande Johan Otterstrom



