Verksamhetsplan 2023

Forslag att beslutas pa arsmote 9 mars 2023
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Utgangspunkter

Utgdngspunkter for verksamhetsplanen ir dels OOF:s dokument "Verksamhetsmal och
ansvarsomraden”, dels RF:s och SOFT:s verksamhetsinriktning "Kompassriktning 2030”.

Verksamhetsplan 2023

1. Styrelsen

8-10 ordinarie styrelsemdten samt en hel arbetshelg.
Arsméte torsdagen 9 mars.
Distriktstraff (ordférandetraff) i november.

Efter 6verenskommelse besoka ndgon/nagra av distriktets mindre klubbar
for diskussion kring klubbens verksamhet samt deras behov/6nskemal till
OOF.

Vid styrelsens arbetshelg ha mer visiondra diskussioner for utveckling av
verksamheten.

Sammanstalla underlag och s6ka SDF-bidrag.

Arbeta med SOFT:s forslag till ny distriktsindelning.

2. Arrangemang

Administrera arets tavlingsprogram, se bilaga 1.
Preliminart program for DM kommande tio ar, se bilaga 2.

Administrera kommande ars tavlingsprogram och delta pa SOFT:s
arrangemangstraff.

Halla en traff for arets tavlingsledare, banlaggare och bankontrollanter for
genomgang av arrangemangsfragor, banlaggning och vilthansyn.

Halla en banldaggarkurs under vintern.
Ombesorja service av SI-utrustningen.
Inkép av DM-plaketter.

Assistera vid kartframstallning, utféra kartkontroll och delta pa SOFT:s
kartforum.

Stodja i mark- och viltfragor.



3. Juniorverksamhet

Fortsatta planeringen och utformningen av juniorverksamheten.

Fortsatt utveckling av juniorverksamheten, bygga upp ett stomprogram
bestdende av t.ex. Traningsdag, breddlager, GM, SM-lager.

Uppmuntra Juniorer att delta p4 de OoF-aktiviteter som dven dr 6ppna for
Juniorer, sa som Rikslagret (U25-Camp) och GM.

Planering av kommande ars aktiviteter och budget. Se till att varje aktivitet
har en ansvarig.

4. Ungdomsverksamhet

Genomfora stomprogrammets aktiviteter.

OOF planerar att arrangera Orienteringskonfirmation 22/23 med
konfirmation 2023 tillsammans med Svenska kyrkan, St Johannes
forsamling. Ansvarig for detta fran OOF:s sida dr Sara N Forsberg.

Ungdoms- och juniorledartraff, fysiskt eller digitalt, i samband med for-
och eftersasongslagret.

Uttagningar till distriktsmatch, GM och USM f6r ungdom.

Fortsatt satsning pa vara Unga Ledare samt att arbeta for att Unga Ledare
finns med pa samtliga av distriktets aktiviteter.

Regelbundet informera distriktet om pagaende ungdomsaktiviteter, fraimst
via OOF:s hemsida men ocksa via e-postlistan ungdomsledare@o-of.se och
vart instagramkonto: oofungdom.

Underhélla ungdomsdokumenten p& OOF:s hemsida s att de ar aktuella.
Deltaga pa OOF:s styrelseméten.

Planering av 2024 ars aktiviteter. Se till att varje aktivitet har en ansvarig
Klubb och att ett flerdrigt forslag pa arrangorer finns baserat pa
foreningarnas storlek.

Gora budget for ungdom och junior.

O-ligan genomfors pa de flesta av distriktets tavlingar. Vilka tavlingar som
ingdr bestams pa ungdom- och juniorledartraffen i mars.

Dela ut pris till vinnande klubb i O-ligans klubbtavling samt Raketen.
Forsasongsldager 18-19 mars, Ansvarig NAIS och Matteus

USM-lager Blekinge 26-28:e maj, Ansvarig: LOK

Rikslager i Idre 25-30 juni, ansvarig Tjalve och FSOK

Distriktsmatch i Orebro, bérjan av augusti, ansvarig OK Roxen

Gotalandsmasterskap 11-13 augusti i Dalsland, Ansvarig for boende och
aktiviteter fér Ostergétlands ungdomar OK Kolmarden

USM-resa 8-10 september Karlskrona, ansvariga TGOK

Eftersdasongslager i november i regi av OK Denseln


mailto:ungdomsledare@o-of.se

Bilaga 1. Tavlingsprogram 2023

Datum |Arrangor Namn Gren |Typ Form Distans
Kolmardsdubbeln, dag 1
09-apr|OK Kolmarden Kolmardsmedeln OL nationell individuell medel
Kolmardsdubbeln, dag 2
10-apr|OK Kolmarden Kolmardskavien OL nationell stafett lang
Swedish League, #1 +
15-apr|Hammarkinds OK Valdemarsviksdubbeln OL internationell |individuell [medel
Swedish League, #2 +
16-apr|Hammarkinds OK Valdemarsviksdubbeln OL internationell [individuell {lang
23-apr|Motala AIF OL Motalatraffen OL nationell individuell [lang
29-apr|Linképings OK Varspringet, dag 1, medel oL nationell individuell [medel
30-apr|Linkopings OK Varspringet, dag 2, lang OL nationell individuell [lang
MTBO, USM/JSM/SM/VSM
06-maj|Finspangs SOK Swvenska Cupen #1, medel MTBO [masterskap [individuell [medel
MTBO, USM/JSM/SM/VSM
07-maj|Tjallmo-Godegards OK |Svenska Cupen #2, masstart [MTBO [masterskap [individuell [lang
10-maj|OK Skogsstrovarna Ljungsbrokampen OL nationell individuell [medel
14-maj|OK Eken DM, sprint, Ostergétland OL masterskap [individuell [sprint
01-jun|Tjallmo-Godegards OK |Borensbergs sprint OL nationell individuell [sprint
03-jun|Matteus Sl Pekingduon OL nationell stafett medel
OK Denseln
03-aug|Stjarnorps SK Stjarnorpsmedeln OL distrikt individuell [medel
26-aug|Tjalve OK Kolmardstraffen, dag 1, medel |OL nationell individuell [medel
27-aug|Tjalve OK Kolmardstraffen, dag 2, lang |OL nationell individuell [lang
01-sep|Tjallmo-Godegards OK [DM, natt, Ostergotland oL masterskap |individuell |lang
02-sep|Link6pings OK Ekorren cup OL distrikt stafett lang
03-sep|IFK Linképings OS DM, lang, Ostergétland OL masterskap |individuell |lang
16-sep[NAIS OK NAIS-traffen, dag 1, medel OL nationell individuell [medel
17-sep|NAIS OK NAIS-traffen, dag 2, 1&ng OL nationell individuell [lang
23-sep|Sdderkdpings OK DM, medel, Ostergotland oL masterskap |individuell [medel
DM, stafett, S6dermanland
24-sep|Katrineholms OK + Ostergétland OL masterskap |stafett lang
30-sep|Finspangs SOK Finsp&ngsorienteringen OL nationell individuell [medel
01-okt|Mj6élby OK Svartafejden OL nationell individuell [medel
29-okt|OK Motala Algfritt OL nationell individuell [medel




Bilaga 2. Forslag till DM-arrangorer 2024-2033

Ar | Lang Medel Stafett Natt Sprint
2024 | Tjallmo- Link6pings OK Linkdpings OK Soderkopings Boxholms OK
Godegards OK OK
2025 | OK Kolmarden Mjolby OK Mjo6lby OK OK Soderkopings
Skogsstrovarna | OK
2026 | Bjorkfors GolF | OK Kolmérden OK Kolmarden Odeshégs SK Matteus SI
2027 | Motala AIF Tjallmo- Tjallmo- Finspangs SOK | Bjorkfors GolF
Godegdrds OK Godegérds OK
2028 | Tjalve OK Boxholms OK Boxholms OK IFK Linképing Mjolby OK
2029 | OK Finspangs SOK Finspangs SOK | OK Motala Tjalve OK
Skogsstrovarna
2030 | Boxholms OK OK Denseln OK Denseln Hammarkinds IFK Linkoping
0K
2031 | Soderkopings IFK Linko6ping [FK Linképing Boxholms OK Motala AIF
OK
2032 | Mjolby OK Motala AIF Motala AIF NAIS OK OK Kolméarden
2033 | Linkopings OK | NAIS OK NAIS OK Tjalve OK OK

Skogsstrovarna
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