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Utgangspunkter

Utgéngspunkter for verksamhetsplanen ér dels OOF:s dokument Verksamhetsmél och
ansvarsomraden antaget av OOF:s drsmote 2010 (reviderat 2016) samt Svenska

Orienteringsforbundets verksamhetsinriktning mot 2021 ”Svensk orientering — vérldens bésta”
(2016).

Svensk orientering ska enligt verksamhetsinriktningen fokusera pa tre verksamhetsomraden:
ledarutveckling, individutveckling och arrangemangsutveckling, med stod av kommunikation.

Av de mél som finns for dren 2017-18 vill OOF under 2017 sérskilt uppmérksamma foljande.

Kommunikation

All kommunikation inom svensk orientering ska préglas av Oppenhet, tillgédnglighet och synlighet
och inte minst dialog. Fér OOF &r den frimsta kommunikationskanalen webbplatsen 6of.se med e-
postlistor. Webbplatsen ska vara en naturlig plats for orienterare i Ostergdtland att himta
information och att kommunicera med varandra.

Styrelsen ska uppmuntra klubbarna att kontakta lokala medier och att sjdlva ldmna nyhetsbidrag.

Ledarutveckling
Styrelsen ska initiera utbildningar i banléggning och for barn- och ungdomstranare.

Styrelsen ska stodja orienteringsutbildning i skolorna.

All utbildning och planering i OOF:s och klubbarnas regi bor registreras hos SISU.

Individutveckling
Unga ledare ska fortsatt engageras i ungdomsliger och juniorsamlingar.

OOF ska uppmirksamma gedigna ledarinsatser genom utmirkelsen “Arets ledare”.

Arrangemangsutveckling
OOF ska vara en kanal for att initiera och soka vérdetivlingar.

OOF ska stimulera till arrangemang som sticker ut genom utmirkelsen ”Arets arrangemang”.

OOF ska stimulera motionsorientering bl. a genom att ge startbidrag till nya typer av
arrangemang.

Tillgangen till mark ska diskuteras pd en ordférandekonferens.
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Styrelsen

* 8-10 ordinarie styrelsemdten samt en hel arbetshelg.
* Arsméte torsdagen 9 mars.
* Ordforandetrdffar i maj och november.



* Efter 0verenskommelse besoka ndgon/nagra av distriktets mindre klubbar for diskussion
kring klubbens verksamhet samt deras behov/dnskemél till OOF.

* Vid nagot styrelsemdte ha mer visionéra diskussioner for utveckling av verksamheten.

¢ Stddja klubbarnas utveckling av motionsorientering.

* Sammanhéllande for Naturpasset mot SOFT och foreningarna.

¢ Diskutera mark- och viltfragor.

¢ Sammanstélla underlag och s6ka SDF-bidrag.

1. Arrangemang

* Administrera 2017 &rs tivlingsprogram, se bilaga 1

* Preliminért program for DM 2018-2028 se bilaga 2

* En triff for arets tdvlingsledare, banldggare och bankontrollanter for genomgéang av
arrangemangsfragor, banlidggning och vilthdnsyn.

* En banldggarkurs under vintern

* En kartritningsutbildning under vintern, arrangerad av SOFT

* En kartritningskurs utifrin laserdata, arrangerad av OOF

* Anskaffa/forbéttra foljande utrustning
o Forbrukningsmaterial till SI-utrustning.
o Inkop av plaketter.

* Assistera vid kartframstéllning, utfora kartkontroll och delta pa SOFT:s kartforum.

2. Juniorverksamhet

* Utvérdera tidigare juniorverksamhet och tillsammans med ungdomskommittén goéra en
plan for hur den ska fungera i fortsittningen

* Setill att ett SM-léiger arrangeras i Orebro i augusti

* Designa och genomfora ett breddldger under host/vinter

3. Ungdom

*GenomfOra stomprogrammets aktiviteter

* Ungdomsledartraff i samband med For- och Eftersdsongsligret

* Uttagningar till AXA-stafetten, DM, GM och USM.

* Fortsatt satsning pa vara Unga Ledare, traff med alla unga ledare innan sdsongen drar igdng samt
se till att ndgra unga ledare finns med pa samtliga av distriktets aktiviteter.

* Regelbundet informera distriktet om pagiende ungdomsaktiviteter, frimst via OOF:s hemsida.
* Marknadsfora Team Ostergdtland i samband med en av vérens tivlingar.

* Underhélla ungdomsdokumenten pad OOF:s hemsida s att de #r aktuella.

* Deltaga pd OOF:s styrelseméten.

* Planering av 2018 &rs aktiviteter. Se till att varje aktivitet har en ansvarig klubb. Gora budget.

* O-ligan genomf0rs pé de flesta av distriktets tavlingar, vilka bestims pa forsdsongslégret i mars.
* Pris till vinnande klubb i O-ligans klubbtidvling samt Raketen pa 5000 kronor vardera.

* Forsdsongsldger 1 mars i regi av Boxholms OK.

* USM-lager 1 Norrbotten méanad, ansvarig Ulf Johansson, Sara Forsberg och Anna Hakansson.

* Rikslager i Idre v.26, ansvarig OK Denseln.

* AXA-stafetten i samband med O-ringen, Arvika.

* Distriktsmatch i Orebro i borjan av augusti, ansvarig Tjillmo-Godegérds OK.

* Gotalandsmaésterskap i augusti i Blekinge, ansvarig OK Roxen.

* USM-resa i september till Umed, ansvarig OK Kolmaéarden.

* Eftersdsongsliger i november i regi av Tjalve IF och Skogspojkarnas OK.



Bilaga 1. Tavlingsprogram 2017

Datum | Arrangor Namn Gren |Typ Form Distans
09-apr | Boxholms OK Boxholmsloppet OL nationell individuell | medel
16-apr | OK Kolmarden Kolmérdsdubbeln Medeldistans | OL nationell individuell | medel

Kolmérdsdubbeln

17-apr | OK Kolméarden Kolmardskavlen OL nationell stafett lang
23-apr | OK Motala Urban Hjidrne-kampen OL nationell individuell |1ling
06-maj | Linkdpings OK Vérspringet, dag 1, medel OL nationell individuell | medel
07-maj | Link6pings OK Varspringet, dag 2, lang OL nationell individuell |1ling
10-maj | OK Skogsstrovarna Ljungsbrokampen OL nationell individuell | medel
16-maj | Boxholms OK Staffans minne OL distrikt individuell | sprint
27-maj | Matteus SI Pekingduon OL nationell stafett medel
04-jun | OK Eken Steffekavlen OL distrikt stafett medel
08-jun | NAIS Orienteringsklubb | DM, sprint, Ostergotland OL maisterskap | individuell | sprint
03-aug | Stjdrnorps SK Stjarnorpsmedeln OL nationell individuell | medel
20-aug | Tjalve IF Norrkoping Kolmardstriffen OL nationell individuell |lang
26-aug | Skogspojkarnas OK Ramundertréffen OL nationell individuell |lang
27-aug | NAIS Orienteringsklubb | NAIS-tréiffen OL nationell individuell | medel
02-sep | IFK Linkopings OS DM, medel, Ostergotland OL maisterskap | individuell | medel
03-sep | IFK Linkopings OS DM, stafett, Ostergotland OL misterskap | stafett lang
08-sep | OK Denseln DM, natt, Ostergdtland OL maisterskap | individuell |lang
10-sep | OK Motala DM, lang, Ostergotland OL nationell individuell |lang
17-sep | Bjorkfors GOIF Bjorkforskampen OL nationell individuell | medel

Motala AIF OL
22-sep | Tjallmo-Godegards OK Veteran-SM, sprint OL maisterskap | individuell | sprint

Motala AIF OL
23-sep | Tjallmo-Godegards OK Veteran-SM, medel OL maisterskap | individuell | medel

Motala AIF OL
24-sep | Tjallmo-Godegards OK Veteran-SM, lang OL maisterskap | individuell |léng
30-sep | Linkdpings OK Ekorren Cup OL distrikt stafett lang
01-okt | Finspangs SOK Finspangsorienteringen OL nationell individuell | medel
04-nov | Mjolby OK Svartéfejden OL nationell individuell | medel
05-nov | Mjolby OK Novembersprinten OL nationell stafett medel

Bilaga 2. Forslag till DM-arrangorer 2018-2028

Léing Medel Stafett Natt Sprint

2018 | Finspdngs SOK | NAIS NAIS Stjarnorps SK OK Skogsstrovarna

2019 | Linkopings OK | OK Motala OK Motala OK Eken OK 64 Torpa

2020 | NAIS OK Skogsstrovarna | OK Skogsstrovarna | Skogspojkarnas OK | OK Denseln

2021 | Mjolby OK Bjorkfors GolF Bjorkfors GolF Linkopings OK OK Motala

2022 | OK Denseln Tjalve IF Tjalve IF Motala AIF Finspéngs SOK

2023 | IFK Linkdping Skogspojkarnas Skogspojkarnas OK | Tjallmo-Godegards | OK Eken

OK OK
2024 | Tjallmo- OK 64 Torpa OK 64 Torpa Matteus SI Boxholms OK
Godegards OK

2025 | OK Kolmarden Linkopings OK Linkopings OK OK Skogsstrovarna | Skogspojkarnas OK

2026 | Bjorkfors GolF | Mjolby OK Mjolby OK Odeshogs SK Matteus SI

2027 | Motala AIF OK Kolmarden OK Kolmarden Finspangs SOK Bjorkfors GolF

2028 | Tjalve IF Tjallmo-Godegérds | Tjallmo-Godegéirds | IFK Linkopin Mjolby OK

OK OK




