Anteckningar fran gruppdiskussioner 26 november

I diskussionerna deltog OOF:s styrelse, representanter frdn ungdomskommittén och
representanter fran OK Skogsstrovarna, Tjalve IF, Boxholms OK, NAIS, OK Kolmarden,
Finspangs SOK

Infor motet hade foljande fragor skickats ut:

* Vad kan OOF styrelse gora for att stirka orienteringen i Ostergétland?

* Hur ska vi kunna ga fran Triangel till rektangel utan att brénna ideella krafter?

* Hur ska man fortsdtta kunna engagera ideella krafter, och vad ska utnyttjas i
kommersiell vig?

*Vad kan man gora for att fa aktiva ungdomar att dven fortsdtta att vara kvar som
juniorer och seniorer?

Under diskussionen kom vi in pa

Ungdomar

Vad har vi for mal med att vara med var verksamhet?

Vi beh6ver paminna oss om att alla ungdomar inte vill springa stafett—- man maste kunna
vara med dnda. Det maste fa vara OK att vara med pa klubbtraningar. Att man ska vara
valkommen dven om man inte satsar fullt ut.

Att som klubb ibland erbjuda andra aktiviteter, t ex yogapass som omvaxling. Sociala
aktiviteter ar viktiga.
Orienteringen ar en tavlingssport - men det maste finnas andra aktiviteter ocksa.

Var observant pa vad vi sager till ungdomar, inte fokusera pa resultat. Ett bra exempel ar
att saga: Har ni haft roligt i dag?
Det dr OK att springa Oppen klass.

Ta bort tider fér ungdomsklasserna! Ar det moijligt att inte ha tidtagning upp till 13
-14-arsaldern? Ta tillvara pa orienteringens idé - generationer som moéts tillsammans,
ar ute i skogen, ar unikt for orienteringen.

Stafetter dar lagen inte behover vara toppade. En social aktivitet. RF har lange haft som
policy att man inte ska toppa lag fore 14 ars alder.

Prisbord pa tavlingar - gemensamma riktlinjer efterfragas!

Kanske lottade priser?

Ungdomsserien i Linkdping, ev blomma till de tre forsta varje tillfalle. Till hostens sista
tavling tar varje klubb med sig lika manga priser som man har deltagare. Ett stort
prisbord och alla far pris.

Ungdomskommittén planerar vara ute pa en tavling och informera om sin verksamhet.

Juniorverksamhet i OOF

Tidigare juniorer ville behdlla SM-lagret. Kan vara svart for de mindre klubbar att
ordna. Kanske inte skriva SM-ldger utan att det ar ett lager i SM-relevant terrang.
Samarbete mellan klubbarna fungerar pa ungdomssidan. Ar det méjligt att ligga ut dven
juniorverksamhet i projekt for klubbarna?



Ska det vara tva forsasongldager - med olika aldersfokus?

Staende program for juniorverksamhet - liknande ungdomsverksamhetens aktiviteter...
Regelbunden het och paketering.

En dag med flera aktiviteter for juniorer/unga ledare. Ev géra om Full Koll-dagarna och
rikta dem mot ungdomar.

En aterkommande aktivitet, samma tid och ev samma plats, samma program.

Andra utbildningar som riktas till ungdomar kring kartritning, arrangemang. En
obligatorisk grej att ga en kurs i kartritning nar man ar 15?

Ar det mojligt med uppf6ljning pa individbasis for juniorer? LOK har seniorer som ar
mentorer for yngre, t ex ga genom banan efter tavlingar. En dldre som man kan fraga.

Ska initiativ komma fran ungdomskommittén kring att brygga éver fran ungdom till
junior?

Kartor for allmdnhet

MAIF har kartor som finns vid klubbstugan. MAIF fatt nya klubbmedlemmar pa detta
satt. Banor gors nagra ganger/ar med fasta kontroller .

Viktigt att ha tillatelse fran markagare - det kan ses som nedskrapning...

FSOK lagger ut traningar, finns tillgangliga under en tid. Kartan kan laddas ner fran natet
som pdf.

Ovrigt -OOF

Hur synlig ar OOFs styrelse i klubbarna? Behévs en marknadsféring av styrelsen, ocksa
for att fa in synpunkter.

Hur synlig 4r orientering i media? OOF skulle kunna utse en ansvarig som skickar info
till media efter stora arrangemang.

Ska OOF skriva riktlinjer utifrdn ett spridningsomradesperspektiv.

Onskemal om att OOF ska hjilpa klubbarna att utbilda kurser for ledare pé alla nivaer!
Kop in ledare!

Fraga kring ideellt eller betalt arbete-som punktinsats av speciella skél kan det vara
aktuellt.

Ovrigt
Vastergotland har USM-lager sondag kvall och avslutar med GM. Alltid nagon
eftermiddag med nagon annan aktivitet. Detta har uppskattats.

Vastergotland har O-camp som lockar manga, 13-18-aringar. Ledare ar ungdomar i
aldern 18-25 ar. Ungdomarna har med sig ledare fran klubben.

Boxholms OK provar att samlas i projektgrupper i stéllet for i kommittéer. Projektet
initieras av styrelsen. Kan vara ett satt att fa flera att stélla delaktiga i foreningens
arbete.



OK Roxen pa torsdagar har distans pa karta (utan kontroller) -dven ungdomar lagger
banor. Blir en 6vervikt killar som engagerar sig.

Vi dr inte n6jda med den enkat som finns i Eventor. Den knacker mer an den hjalper
arrangorer att utveckla arrangemanget.

Bjuda in andra klubbar nar man gor olika aktiviteter. Ordna en portal? Hur samordna
kommunikation?

Hur géra information fran OOF mer synlig? LOK far upp nyheter fr&n OOF p4 sin
hemsida.

/Lena Froberg



