Program for GM-resan 15-17 augusti 2014

Fredag 15 augusti

08:30 Avresa fran sédra delen av IKEA parkeringen (mittemot Biltema och LjusExperten), Linképing
09:15 Avresa fran fd Scandic syd, Norrkoping

10:00 Avresa fran Finspangs station

12:00 Lunch i Karlskoga betalas av deltagarna sjalva
16:30 Ankomst till Bengtsfors

18:00 Forsta start, sprint

19:00-20:00 Faltmaltid mm

20:30 Avresa fran Bengtsfors

21:10 Ankomst Ed

21:15 Kvallsfika och inkvartering

Loérdag 16 augusti

07:00 Frukost

08:30 Avresa till langdistansen

08:50 Ankomst till tavlingen

10:00 Forsta start, langdistansen
11:00-16:00 Faltlunch

16:00 Avresa till boendet

17:30 Middag

19:00-20:00 Prisutdelning i Folkets Park
21:15 Kvallsfika

Sondag 17 augusti

07:00 Frukost

08:15 Avresa till distriktsstafetten Dals Langed

10:00 Start distriktsstafetten

11:00-13:30 Faltlunch

14:00 Avresa

17:00 Middag betalas av deltagarna sjalva

20:30 Ankomst Finspangs station

21:15 Ankomst Norrkoping fd Scandic syd

22:00 Ankomst sodra delen av IKEA parkeringen (mittemot Biltema och LjusExperten), Linképing

Ta med:
e Klubbdrikt och Ostgétaklader
e Sovutrustning for hart underlag och hygienartiklar
e Pengar till mat under resan, fredag lunch och séndag eftermiddag

Kom ihag!
Be om ledighet fran skolan foér fredagen om ni har bérjat.
Anmal er till GM sprint och langdistans, vi anmaler till stafetten, kost och logi.

Eventuella aterbud meddelas till Bjérn Karlsson, bjorn.f.l.karlsson@telia.com 070-204 02 04, 6vriga
fragor dven Olle Lindman, perolle.lindman@tele2.se 072-715 61 09
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