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(Budgeterade kostnader inom parentes)

Styrelsen

8-10 ordinarie styrelsemoten samt en hel arbetshelg (25 000 kr).

Arsméte torsdagen 6 mars (lokal o fika 6 000 kr).

Ordforandetriaffar i maj och november (lokal o fika 4 000 kr).

Efter 6verenskommelse besdka ndgon/nédgra av distriktets mindre klubbar for diskussion
kring deras klubbs verksamhet samt deras behov/onskemal till OOF (resor o fika 1 000 kr).
Vid ndgot styrelsemote ha mer visionéra diskussioner for utveckling av verksamheten.
Stodja klubbarnas utveckling av motionsorientering

Diskutera markfragor (3 000 kr)

Delta i 2014 ars forbundsmote.

Totalkostnad 39 000 kr.

Arrangemang

Administrera 2014 ars tidvlingsprogram, se bilaga (Resor och tavlingskontroll 5 000 kr,
Porto 1000 kr. Intdkt tdvlingsavgifter 60 000 kr, SOFT bidrag 100 000 kr)
Preliminért program for DM 2014-2022 se bilaga.
SOFT:s Stomprogram se bilaga (SOFT:s tidvlingskonferens i november 3 500 kr).
En traff for arets tdvlingsledare, banldggare och bankontrollanter for genomgéng av
arrangemangsfragor, banldggning och vilthdnsyn (Lokal och fika 1 500 kr).
En banldggarkurs under vintern (+/- 0; 100 kr/deltagare).
En kartritningsutbildning pa véren (+/- 0; 300 kr/deltagare).
Anskaffa/forbéttra f6ljande utrustning
o Forbrukningsmaterial till SI-utrustning (10 000 kr. Intdkt pa 15 000).
o Inkop av plaketter (20 000 kr).
Assistera vid grundmaterialbestéllning for kartframstéllning (kartkontroll resor 5 000 kr,
SOFT:s kartforum i november 3 500 kr).
Sammanhallande for Naturpasset mot SOFT och foreningarna (SOFT:s naturpasskonferens
3500 kr).
USM i Skid-O (6 400 kr. Avsatta pengar fran skidférbundet 10 834 kr).

Totalkostnad: 59 400 kr, Intékter tdvlingsavgift + SI-uthyrning 175 000.

Juniorverksamhet

* Februari Utlandsldger under ledning av Linkopings OK (3 000 kr).
* Februari Téavlingspremiér Skéne i samarbete med FSOK (8 200 kr).
*  Mars Vinterlager pa hemmaplan (1 760 kr).
e Sommar Sommartraningsdag pd hemmaplan (1 100 kr).
* Augusti SM-ldger Uppland (8 400 kr).
¢ Oktober Tavlingsresa SM ultralang, Enkoping (7 400 kr).
*  November Finspéngs traningscamp (2 600 kr).
Total kostnad 32 460 kr.
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Ungdom

* Genomfora stomprogrammets aktiviteter.

* Forsdsongstraff i mars i regi av OK Kolmarden.

* USM lager Uppland i maj méanad (12 750), ansvarig LOK/NAIS (Utgick 2013 Inga
traningspaket pa varen och for 14gt intresse av ett lager pd hemmaplan.)

* Bidrag till konfirmationsaktiviteter samarbete med Svenska kyrkan (15 000)

* Riksldger i Dalarna juni 2014, ansvarig TGOK (35 500)

* AXA-stafetten i samband med O-ringen, Skéne.

* Distriktsmatch i Ostergdtland, borjan pa augusti. Ansvarig OK Roxen (11 200)

* Gotalandsmaésterskap 1 Dalsland, ansvarig Finspang/OK Denseln. (24 900)

* USM-resa i september till Uppland, ansvarig LOK (24 500)

* Eftersdsongsldger i november i regi av OK Motala, MAIF.

* O-ligan genomf0rs pé de flesta av distriktets tdvlingar, vilka bestims pa forsdsongslégret i mars.
(Priser 5 000)

* Pris till vinnande klubb Ungdomsracet (5 000:- )

* Uttagningar till DM, AXA-stafett, GM och USM.

* Fortsatt satsning pa vara Unga Ledare. (11 000)

* Regelbundet informera distriktet om pagiende ungdomsaktiviteter, friimst via OOF:s hemsida.

* Underhélla ungdomsdokumenten p&4 OOF:s hemsida si att de ir aktuella.

* Planering av 2015 ars aktiviteter. Se till att varje aktivitet har en ansvarig klubb. Gora budget.

* Deltaga pa OOF:s styrelsemdten.

* Undersoka mojligheterna for bidrag fran Idrottslyftet(eller motsvarande) for var "Unga Ledare’
satsning.

b

Klubbarnas beriknade avgifter baseras pa att OOF star for del av resor (50%), ledarkostnader,
tavlings och trdningsavgifter medan klubbarna star for mat och logi och avgift till Rikslégret.
Berdknat att klubbarna ska star for en lite storre andel av totalkostnaden &n tidigare.
Klubbavgifterna berdknas bli foljande for 2014:

USM léger: 600:- + 325:- = 925:-

Distriktsmatch: 500:- + 90:- 590:-

Gotalandsmaisterskap: 800:- + 290:- = 1090:- (Utdkat med en dag for att Sprint-tdvling &r tillagd)
USM: 900:- +270:-=1170:-

Totalbudget 270 950. Klubbarnas berdknade avgifter &r 88 100 + del av resekostnad 49 000:-
SOFT ansdkan 0:-. OOF:s budget for ungdom slutar pa 138 850:-

Stomplan ungdomsarrangemang

Distrikts-
USM- Distrikts- | Gotalands- Forsasongs- | Eftersasongs- | match GM UsSMm
Ar lager | Riksldager | matchen | masterskap | USM | ldager lager arrangor | arrangor | arrangor
LOK/ OK FSOK/ OK OK Motala, Bohuslan | Képings
2014 | NAIS | TGOK Roxen OK Denseln | LOK | Kolmarden MAIF OK Roxen | Dal OK
OK Denseln,
Stjarnorps Sundsvall
2015 SK IFK Linkdping Varmland | Ské&ne s OK
2016 TGOK OKS Sérmland | Smaland
Mjélby OK,
Boxholms Tjalve GolF,
2017 OK, OK64 SOK Orebro Blekinge
2018 NAIS FSOK Ogétland | Halland
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Bilaga 1. Tavlingsprogram 2014

Tavlings- | Tavlings-
Datum | Arrangor Namn Tavlingstyp form distans
13-apr | OK Motala U-H Kampen nationell tavling individuell | 1ang
19-apr | OK Kolméarden Kolmardsmedeln nationell tavling individuell | medel
Silva League med
20-apr | Finspangs SOK Finspangsorienteringen nationell tavling individuell | 1ang
21-apr | OK Kolmarden Kolmardskavlen nationell tavling stafett lang
27-apr | IFK Linkdpings OS IFK Linkdping nationell tavling individuell | 1ang
Tjallmo-Godegards
04-maj | OK TGOK-orienteringen nationell tavling individuell | 1ang
08-maj | OK Skogsstrévarna Ljungsbrokampen nationell tavling individuell | medel
10-maj | Linkdpings OK Varspringet nationell tavling individuell | medel
25-maj | Matteus Sl Peking-Duon distriktstavling stafett medel
07-jun | OK Eken Steffekavlen distriktstavling stafett lang
11-jun | Linkdpings OK DM Sprint Ostergétland masterskapstavling | individuell | sprint
07-aug | OK Denseln Stjarnorpssprinten nationell tavling individuell | medel
Kolmardstraffen,
23-aug | GOIF Tjalve medeldistans nationell tavling individuell | medel
24-aug | GOIF Tjalve Kolmardstraffen, langdistans | nationell tavling individuell | 1ang
30-aug | Odeshogs SK Ombergsjakten nationell tavling individuell | medel
31-aug | Motala AIF OL Augustiloppet nationell tavling individuell | 1ang
DM Natt Ostergétland +
05-sep | OK Kolmarden Sdédermanland masterskapstavling | individuell | lang
07-sep | Boxholms OK DM Lang Ostergétland masterskapstavling | individuell | lang
Tjallmo-Godegards )
13-sep | OK DM Medel Ostergétland masterskapstavling | individuell | medel
Tjallmo-Godegards i
14-sep | OK DM Stafett Ostergétland masterskapstavling | stafett lang
21-sep | Bjorkfors GOIF Bjorkforskampen distriktstavling individuell | medel
27-sep | Linkdpings OK Ekorren cup distriktstavling stafett medel
18-okt | Boxholms OK Staffans minne distriktstavling individuell | sprint
19-okt | OK Motala Algfritt nationell tavling individuell | medel
01-nov | Mj6lby OK Svartafejden nationell tavling individuell | medel
02-nov | Mj6lby OK Novembersprinten nationell tavling stafett medel
Bilaga 2. Forslag till DM-arrangorer 2014-2023
Lang Medel Stafett Natt Sprint
2014 | Boxholms OK TGOK TGOK OK Kolmarden | Linképings OK
2015 | OK Skogsstrovarna | OK Denseln OK Denseln IFK Linkdping OK Kolmérden
2016 | GolF Tjalve Motala AlF Motala AlF Mjolby OK TGOK
2017 | OK Motala IFK Linkdping IFK Linkdping OK Denseln NAIS
2018 | Linkdpings OK NAIS NAIS Stjarnorps SK OK Skogsstrévarna
2019 | NAIS OK Motala OK Motala OK Eken OK 64 Torpa
2020 | Finspangs SOK Skogsstrovarna | Skogsstrévarna | Skogspojkarna | OK Denseln
2021 | Mj6élby OK Bjorkfors GolF Bjorkfors GolF Linképings OK | OK Motala
2022 | OK Denseln GolF Tjalve GolF Tjalve Motala AlIF Finspangs SOK
2023 | IFK Link6ping Skogspojkarna Skogspojkarna | TGOK OK Eken
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