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Ostergétlands Orienteringsférbund SRR Senre

Verksamhetsplan 2012

(Budgeterade kostnader inom parentes)

Styrelsen

* 6-8 ordinarie Styrelseméten samt en hel arbetshelg (24 000 kr).
* Arsméte torsdagen 8 mars (lokal o fika 5 000 kr).
* Framtidsforum i januari och ordférandetraff i november (lokal o fika 4 000 kr).
* Efter 0verenskommelse besoka ndgon/nagra av distriktets mindre klubbar for diskussion
kring deras klubbs verksamhet samt deras behov/onskemal till OOF (resor o fika 1 000 kr).
* Vid nédgot styrelsemdte ha mer visiondra diskussioner for utveckling av verksamheten.
* Stddja klubbarnas utveckling av motionsorientering
e Tillsétta ansvarig for skid-O.
Totalkostnad 33 000 kr.

Arrangemang

* Administrera 2012 ars tavlingsprogram, se bilaga (Resor och tivlingskontroll 3 000 kr,
Intédkt tavlingsavgifter 120 000 kr.)
* Preliminért program for DM 2022 se bilaga.
*  Medverka till SOFT:s stomprogram (SOFT:s tivlingskonferens 3 000 kr).
* En traff for drets tdvlingsledare, banldggare och bankontrollanter fér genomgang av
arrangemangsfragor, banldggning och vilthdnsyn (Lokal och fika 1 500 kr).
* En banldggarkurs pa hosten (+/- 0, 300 kr/deltagare).
* En tivlingsledarutbildning pa hosten. (+/- 0, 300 kr/deltagare).
* En Sportldentutbildning pé véren (+/- 0, 300 kr/deltagare).
* Anskaffa/forbattra foljande utrustning
o Forbrukningsmaterial till SI-utrustning (5 000 kr. Intékt pa 20 000 kr).
o Inkop av DM plaketter (36 000 kr).
* Assistera vid grundmaterialbestillning for kartframstéllning (Kartkontroll resor 2 500 kr,
SOFT:s kartforum 3 000 kr).
* Sammanhéllande for Naturpasset mot SOFT och foreningarna.
* Sammanhallande for Skid-O (resor konferens 2 000 kr).
Total kostnad netto 107 000 kr.

Juniorverksamhet

* Viren Utlandsldger med fokus pé tekniktraning, Italien 18-25 mars.
*  Sommar SM-trianingslager Géstrikland, tre dagar.

* Under &ret Tévlingsresa, Blodslitet, Norge i oktober.

e Sommar Juniorcamp Silen, tva deltagare.

Gemensamma traningar en gang per méanad.

Total kostnad 34 500 kr.
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Ostergotlands Orienteringsférbund SR g
Ungdom

Budgeterade totalkostnader se budget for 2012.

* GenomfOra stomprogrammets aktiviteter.

* Forsdsongstraff i mars i regi av GolF Tjalve/SOK.

e USM lagret utgéar 2012. Inga traningspaket finns pa véren och ingen klubb var villig att
gora eget arrangemang for distriktet.

* Riksldger Idre 25 juni -30 juni, ansvarig TGOK/Linkdpings OK.

¢ AXA-stafetten i samband med O-ringen.

* Distriktsmatch i S6rmland, troligen 7-8 augusti. Ansvarig FSOK.

* Gotalandsmaésterskap i Boxholm 11-12 augusti, ansvarig OK Roxen.

* USM-resa 14-16september till Smaland, ansvarig OK Kolmarden.

¢ Eftersdsongsldger i november i regi av NAIS.

* O-ligan genomfors pa de flesta av distriktets tdvlingar, vilka bestdms pé forsdsongsligret
10/3.

* Uttagningar till DM, AXA-stafett, GM och USM.

* Bidrag till lager mm.

* Fortsatt satsning pa vara Unga Ledare.

* Regelbundet informera distriktet om pagaende ungdomsaktiviteter, frimst via OOF:s
hemsida.

* Underhilla ungdomsdokumenten pd OOF:s hemsida s att de #r aktuella.

¢ Planering av 2013 ars aktiviteter. Se till att varje aktivitet har en ansvarig klubb. Gora
budget.

* Delta pi OOF:s styrelsemdten.

* Soka bidrag fran Idrottslyftet for var Unga ledare-satsning.

Klubbarnas beriknade avgifter baseras pa att OOF stér for resor, ledarkostnader, tivlings och
traningsavgifter medan klubbarna stér for mat och logi och avgift till Riksldgret. Klubbavgifterna
berédknas bli foljande for 2012:

Distriktsmatch: 300:-
Gotalandsmisterskap: 550:-
USM: 850:-

Total kostnad netto 130 400 kr

Kostnader OOF-ungdom
(kostnader 2012 ar budgeterade)
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Ostergétlands.
Orienteringsforbund

Bilaga 1. Tavlingsprogram 2012

Tavlings- Tid- Klass-
Datum | Arrangér Namn Tavlingstyp |form Distans | punkt | grp
04-07 Finspangs SOK Finspangsorienteringen | nationell indiv lang dag T0
04-08 | OK Kolméarden Kolmardsdubbeln nationell indiv medel |dag ETO
04-09 | OK Kolmérden Kolmardskaveln nationell stafett lang dag ETO
04-29 | Skogsstrévarna Varkampen nationell indiv lang dag T0
05-04 Linképings OK Silva League (WRE) nationell indiv sprint | dag E
Link6pings OK,
Motala AlF,
05-05 |TGOK, OK Motala, dag/
05-06 IFK Linkdpings 10MILA nationell stafett lang natt T
05-10 | Skogsstrovarna Ljungsbrokampen nationell indiv medel |dag T0
05-23 Bjorkfors GOIF DM Sprint Ostergétland | masterskap | indiv sprint | dag 0
05-26 Matteus Sl Peking-Duon distrikt stafett medel |dag T0O
06-02 NAIS NAIS Sprint nationell indiv sprint dag ETO
06-10 | OK Eken Stefans minne distrikt stafett lang dag T
08-02 | OK Denseln Stjarnorpssprinten nationell indiv medel |dag T0
Gotalandsmasterskap, .
08-11 Boxholms OK indivt och nationell nationell indiv lang dag ETO
Gotalandsmasterskap,
08-12 Boxholms OK stafett masterskap | stafett lang dag T
08-12 Boxholms OK Boxholmsloppet nationell indiv medel |dag ETO
Link6pings OK, dag/
08-18 | OK Eken 43-kavlen nationell stafett lang natt T
08-26 | GOIF Tjalve Kolmardstraffen nationell indiv lang dag T0
09-02 |OK 64 Torpa DM Lang Ostergétland | méasterskap |indiv lang dag |TO
09-08 Mjolby OK DM Medel Ostergétland | masterskap | indiv medel |dag T0
DM Stafett
09-09 Mjolby OK Ostergotland masterskap | stafett medel |dag T
09-22 Linképings OK Ekorren cup distrikt stafett lang dag T0
09-28 | NAIS DM Natt Ostergétland | masterskap |indiv lang natt |TO
09-30 Bjorkfors GOIF Bjorkforskampen nationell indiv medel |dag T0
10-14 | OK Motala Algfritt nationell indiv medel |dag T0
11-03 Mjolby OK Svartafejden nationell indiv medel |dag T0
s Mjolby OK Novembersprinten nationell stafett medel |dag T
Bilaga 2. Forslag till DM-arrangorer 2022
Lang Medel Stafett Natt Sprint
2012 | OK 64 Torpa Mjolby OK Mjolby OK NAIS Kisa SK
2013 | Skogspojkarna Finspangs SOK | Finspangs SOK | Boxholms OK GolF Tjalve
2014 | Boxholms OK TGOK TGOK OK Kolmarden Linképings OK
2015 | Skogsstrovarna | OK Denseln OK Denseln IFK Linkdping OK Kolmérden
2016 | GolF Tjalve Motala AlF Motala AlF Mjolby OK TGOK
2017 | OK Motala IFK Linkdping IFK Linkdping OK Denseln NAIS
2018 | Linkdpings OK NAIS NAIS Stjarnorps SK Skogsstrovarna
2019 | NAIS OK Motala OK Motala OK Eken OK 64 Torpa
2020 | Finspangs SOK | Skogsstrovarna | Skogsstrovarna | Skogspojkarna OK Denseln
2021 | Mjélby OK Bjorkfors GolF Bjorkfors GolF Linképings OK OK Motala
2022 | OK Denseln GolF Tjalve GolF Tjalve Motala AlIF Finspangs SOK
OOF Verksamhetsplan 2012 333 2012-03-13




